
PHYSICAL EDUCATION  6TH SEMESTER  

 ** �য �কান 10 � �ে�র উ�র দাও           10×2 = 20

1.  মেনািবদ�া িক  ?
2.  �ীড়া মেনািবদ�া িক ?
3.  িশ�ন  িক ? 
4.  িশখন িক ?
5.  শারীর িশ�ার �ান মেনািবদ�ােক িকভােব সাহায�  কের ? 
6.  িশখন �লখিচ� িক ?
7.  শূন� স�ালন বলেত িক �বাঝ  ? 
8.  ধনা�ক স�ালন ও ঋনা�ক স�ালন িক ? 
9.  ��ষনা িক ? 
10.  �ে�াভ  িক ? 
11. অভ�াস িক ?
12. সামািজক িবকাশ সাধন িক  ?


